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Introduction 

• Quelques  années de recherche (non statutaire) à l’Inserm 

• Depuis 1995: Enseignante – chercheuse  
U. Sorbonne Paris-Nord (UFR santé médecine biologie humaine), Iris
U. Picardie Jules Verne (UFR sciences humaines et sociales), Curapp-Ess. 

• Des recherches variées en lien +/- direct au domaine de la santé 
– Des approches et des outils « qualitatifs »; repartir de mon expérience



Rappel : méthodes et outils des recherches quali

• Observation 
– participantes à non participantes ; à découvert-couvert ; +/- longue durée; lieux et contextes diversifiés

• Entretiens
– +/- directifs; +/- approfondis; à des phases diverses de la recherche

• Focus-groupes ; groupes de discussion

• Etudes documentaires
– Pertinence // objet de la recherche (manuels, dossiers de patients, documents internes, etc…)

• Recherches sur internet – « netnographie » 
– groupes de discussion spécifiques; expertise profane;  +/- hors cadre institutionnel



On parle donc…

• De construire/mobiliser des outils en fonction d’1 problématique
• D’éclairer des questionnements variés impliquant d’ouvrir des
« terrains de recherche »
• De circonscrire une réalité sociale limitée (temps, espace…)

Pas de prétention à l’exhaustivité ni à la représentativité

Pas d’exclusion ou d’exclusivité des approches et des outils



Qu’apporte l’approche quali ?

• Perspective compréhensive des réalités sociales analysées

• Travailler des réalités difficilement cernées par une enquête statistique voire éludées du 
spectre du quanti
– trajectoires de vie, de soins  ou des séquences en lien avec des questions de santé ou 

pathologies
– représentations sociales & pratiques (dimensions socialement construites du rapport à 

la santé, des pratiques de santé)
– ce que les pratiques de santé doivent aux positions et dispositions sociales et aux 

institutions 

 La santé et le soin travaillés par le social, et  place des ISS et des IS en général



Quelques illustrations variées

• La santé des femmes chômeuses de longue durée

• Les inégalités contraceptives

• La scène et les coulisses de l’accompagnement du maigrir

• Les enjeux d’une politique d’humanisation de l’accouchement 

• Les conditions de vie et de travail dans les métiers du nettoyage



Facile de « faire du quali » ? …

• Les épreuves du terrain 
– Ouverture/fermeture; Rencontres; Engagements   être affecté.e
– Réflexivité et objectivation 
– Observation et entretien : un rapport social situé

• Poids des institutions 

• Les malentendus/mal-attendus de recherche 



« conclusion »-ouverture 

• Une évidence…  de mieux en mieux partagée ?

• Des enjeux 
scientifiques
politiques 
professionnels
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